DETERMINANTES AMBIENTAIS EANAO-AMBIENTAIS DA MALARIA EM AREA
URBANA DE MUNICIPIO DA AMAZONIA OCIDENTAL: USO DE MOSQUITEIROS
COMO MEDIDA DE PROTECAO E FATORES ASSOCIADOS AO SEU USO

ENVIRONMENTAL AND NON-ENVIRONMENTAL DETERMINANTS OF MALARIA IN
URBAN AREA OF CITY IN WESTERN AMAZON: USE OF MOSQUITO NETS AS A
PROTECTION MEASURE AND FACTORS ASSOCIATED WITH THEIR USE

Athaid David Escalante Cayotopa'*, Felipe Monteiro de Araujo!, Jodo Vitor Coelho
Pacheco?, Ana Caroline Santana dos Santos!, Wagner Werner Klein!, Maria Gabriela
Silva Guimaraes?, Aline Ferreira da Silva', Douglas Pereira de Almeida !, Melquior Brunno
Mateus de Matos?, Everton Felipe do Vale Araudjo?, Kauan Alves Sousa Madruga?,
Alanderson Alves Ramalho?, Monica da Silva-Nunes?.

1. Medicina. Universidade Federal do Acre, CCSD, AC, Brasil.
2. Nutricdo. Universidade Federal do Acre, CCSD, AC, Brasil.

*Autor Correspondente: athaiddavid@hotmail.com
RESUMO

Introducdo: A maléria é uma das principais endemias parasitarias do Brasil. Em 2012,
foram notificados 241.806 casos de malaria na regido amazbnica, e 26.466 casos
autoctones ocorreram no estado do Acre. Um dos municipios mais afetados desse estado
foi Mancio Lima que, em 2013, registrou numero de casos quase 74 vezes maior que a
média nacional e concentrados principalmente na &rea urbana. Apesar disso, em 2011,
uma iniciativa decisiva do Ministério da Saude foi implementada: o programa de distribuicédo
macica de mosquiteiros na regido, visando controlar vetores anofelinos. Todavia, até o
momento, o impacto dessa medida néo havia sido analisado sistematicamente. Objetivo:
Avaliar a adesdo as medidas de controle vetorial, mais especificamente o uso de
mosquiteiros impregnados com inseticida e a relagdo da frequéncia do uso com diversas
variaveis. Métodos: Realizou-se uma amostragem de 350 domicilios, contendo cerca de
1.421 pessoas, residentes na area urbana de Mancio Lima. O calculo baseou-se em uma
prevaléncia de 25% de malaria urbana, com 10% de precisdo e uma taxa de perda por nao
resposta de 10% (nivel de confianca de 95%), em 2012. Os domicilios foram sorteados a
partir do cadastro do programa “Saude da Familia”, respeitando a proporcionalidade por
bairros da area urbana. O desenho epidemiolégico consiste em um estudo transversal.
Resultados: A frequéncia da populacdo que sempre usa 0 mosquiteiro permaneceu
relativamente baixa (69,90%), e as variaveis que mais influiram no uso mais frequente
foram: a baixa escolaridade, a historia de internacdo por malaria, a opinido de que o
mosquiteiro protege contra a malaria e a percepcao de que no ambiente de sono havia
muito mosquito. Conclusé&o: Os resultados do ainda baixo uso dos mosquiteiros ressaltam
a importancia da educacdo em saude, das visitas frequentes dos agentes comunitarios e
da disseminacgéo de informacdes, em diversos meios de comunicagao, sobre 0s riscos que
a malaria causa a satde individual e coletiva. E importante, deste modo, continuar a
transmitir a populagéo de Mancio Lima, seguranga sobre a eficacia do mosquiteiro.

Palavras-chave: Malaria. Amazo6nia Ocidental. Prevengao de malaria. Mosquiteiros. Acre.
Brasil. Plasmodium. Parasitologia.

DéCiéncia em Foco. ISSN 2526-5946 2020; 4(1): 75 - 92



ABSTRACT

Introduction: Malaria is a major parasitic endemic disease in Brazil. In 2012, about 241.806
cases were reported in the Amazon with 26.466 occurences in the state of Acre. Mancio
Lima was the most affected town, with almost 74 times higher than the national average
registered cases, most of them concentrated in urban areas. As a result, the Ministry of
Health launched a decisive initiative: a massive distribution of mosquito nets in 2011 to
control Anopheles vectors. However, to date, the impact of this measure had not yet been
systematically analyzed. Objective: This study aims to evaluate adherence to vector control
measures, specifically the use of mosquito nets impregnated with insecticide and the
relationship between the frequency of usage and several variables. Methods: The study
was carried out, based on 350 households containing about 1.421 people, living in the urban
area of Mancio Lima. The calculation was based on a 25% prevalence of urban Malaria,
with 10% accuracy and a 10% loss rate for non-response (95% confidence level), in 2012.
Households were classified based on the registration of the "Family Health Program",
respecting the proportionality by neighborhoods in the urban area. The epidemiological
design consists of a cross-sectional study. Results: The frequency of the population that
always uses the mosquito nets remained relatively low (69.90%). The variables that most
influenced the frequent use were low education, a history of hospitalization for Malaria, the
opinion that mosquito nets protect against Malaria, and the assumption that the sleeping
environment was full of mosquitoes. Conclusion: The still low results from the use of
mosquito nets highlight the importance of health education, frequent visits from community
agents and the dissemination of information, in various forms of communication, on the risks
that malaria causes to individual and collective health. It is important, therefore, to continue
educating the population of Mancio Lima about the effectiveness of the mosquito nets.

Keywords: Malaria. Western Amazon.
Plasmodium. Parasitology.

Malaria prevention. Mosquito nets. Acre.

INTRODUCAO humanas? 1% 6, Em 2012, mais de 99% dos

A malaria é uma doenca infecciosa casos de malaria foram registrados na

aguda causada, no Brasil, principalmente regido amazoénica, com um total de 241.806

. . L, . i ivi i i 17, 18,
por protozodrios parasitas da espécie individuos infectados pela enfermidade

19 , . ,
Plasmodium vivax, Plasmodium falciparum . Além disso, 26.466 casos autoctones

e Plasmodium malariael 2 3 4 5 a 9Ocorreram no estado do Acre, e alguns

municipios localizados nesse estado

transmissdo ocorre por meio da picada da

apresentaram algumas das maiores

fémea do mosquito do género Anopheles

que, ao sugar o sangue de uma pessoa
doente, se infecta e transmite o parasita ao
individuo sadio® 7.

No pais, o principal vetor da doenca € o
Anopheles darlingi, mais encontrado no

interior e nas proximidades das habitagOes
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guantidades de individuos infectados por P.
falciparum (causador da forma mais letal da
doenca).!’® Tais municipios compdem a

regido denominada Vale do Jurua.



E sabido, no entanto, que o Ministério da
Saude (MS), através da portaria n° 2.850,
iniciou, em 2011, um programa de controle
do vetor anofelino, destinando cerca de R$
15 milhGes a 47 municipios endémicos em
malaria, com foco na instalacdo de mais de
1,1 milhdo de mosquiteiros impregnados
com inseticidas de longa duragdo. Ja em
2012,
cerca de 41.450 unidades na regido do

foram distribuidas, macicamente,
Jurua, das quais 3.400 destinaram-se aos
moradores da area urbana do municipio de
Mancio Lima?l. Ainda no mesmo ano,
segundo dados do MS, a cidade de Mancio
Lima notificou 65,14 vezes mais casos de
maléria que a meédia nacional no mesmo
periodo?.

Em 2013, porém, apesar dos programas
implementados, o MS notificou, em Mancio
Lima, uma quantidade elevada de casos:
cerca de 936,38 para cada cem mil
habitantes, o que representava uma meédia
73,49 vezes maior que a nacional (12,74
para cada cem mil habitantes) %°. Até o
momento, o impacto das medidas de
controle de transmissdo vetorial ndo havia
sido analisado de forma sistematica na
regido, o que sugeriu a possibilidade de
dois notorios: a

investigar pontos

importancia do  comportamento  da
populacdo no sucesso das medidas de
controle vetorial,?> bem como uma andlise

critica de sua eficacia.?®
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O quadro justifica a importancia de se
avaliar a adesado ao uso de mosquiteiros
impregnados com inseticida, sendo esse
estudo voltado a andlise dos fatores que
influenciam esse comportamento num
panorama de area urbana com elevado
numero de casos autoctones.

Busca-se, assim, avaliar a prevaléncia e
condicfes de uso dos mosquiteiros como
forma de controle da transmissdo da
malaria na area urbana de Mancio Lima

(area endémica da Amazoénia Ocidental).
MATERIAL E METODO

A amostragem realizada envolveu 350
domicilios, contendo cerca de 1.421
pessoas, residentes na area urbana. O
calculo baseou-se em uma prevaléncia de
25% de malaria urbana, com 10% de
precisdo e uma taxa de perda por nao
resposta de 10% (nivel de confianca de
95%),
sorteados a partir do cadastro do programa
‘Saude da

proporcionalidade por

em 2012. Os domicilios foram
Familia”, respeitando a
bairros da érea
urbana. O desenho epidemiolégico consiste
em um estudo transversal.

Os seguintes questionarios foram usados
em entrevistas: a. Questionario individual; b.
Questionario sobre efeitos colaterais dos
sobre

antimalaricos; c. Questionario

caracteristicas dos domicilios. (@]

guestionario individual contém os seguintes
Caracteristicas

blocos: |. Individuais, II.



Morbidade por malaria, Ill. Uso de
mosquiteiros.

Durante a linha de base, os questionarios
foram aplicados no decorrer das visitas
domiciliares a todos os participantes da
pesquisa ou seus guardides legais. Para
cada individuo participante, obteve-se a
informacdo do tempo de residéncia no
municipio. Os dados de malaria, por sua
vez, foram recuperados entre 2012 e 2013,
a partir dos registros oficiais do servico local
de controle de endemias, mantidos pela
Secretaria de Saude de Mancio Lima, e
através das entrevistas efetuadas ao longo
do estudo.

Os questionarios usados na entrevista
foram digitados integralmente. O banco de
dados foi elaborado através do software
SPSS 20.0. Foi utilizado o teste do Qui-
Quadrado para comparacao de proporgdes
e 0 teste deAnova para comparacao de
médias, adotando-se o nivel de significancia
de 5%.

A prevaléncia da posse dos mosquiteiros
foi efetuada analisando-se o numero de
pessoas que tinham mosquiteiro durante a
visita domiciliar, dividido pelo total de
pessoas entrevistadas, sendo investigado,
também, o tipo de mosquiteiro que

possuiam (Tabela 1). A frequéncia de uso
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habitual foi determinada para toda semana

anterior a entrevista, compreendendo,
também, a noite anterior a visita domiciliar.
Considerou-se como uso correto a
utiizacdo do mosquiteiro durante todo o
sono.

Testou-se a associagao das frequéncias
de uso correto de mosquiteiro com variaveis
demograficas, habitos de risco, histéria de
morbidade por maléria, julgamento pessoal
acerca da eficacia dos mosquiteiros,
percepcdo sobre a prépria saude, opinido
sobre a quantidade de vetores onde dormiu
na semana anterior a entrevista e
percepcdo sobre a probleméatica da malaria
(Tabelas 2, 3, 4 e 5).

O protocolo de pesquisa foi avaliado pelo
Comité de Etica em Experimentacdo com

Seres Humanos da Universidade Federal

do Acre e aprovado (CAAE
22876013.9.0000.5010).

RESULTADOS

Foram ouvidos, no total, 1.226

entrevistados, dos quais a maioria afirmou
possuir
(91,35%). Desses, a maior parte (63,21%)

referiu que a aquisicdo foi por meio da

mosquiteiro de qualquer tipo

doacédo de mosquiteiros impregnados feita

pelos agentes da vigilancia epidemioldgica.



Tabela 1: Prevaléncia de posse e tipo de mosquiteiro no municipio de Mancio Lima — Acre,

Brasil. 2012.
TIPO DE MOSQUETEIRO
Impregnado N&o impregnado Total
Posse n % n % n %
Sim 708 63,21% 412 36,79% 1120 91,35%
N&o - - - - 106 8,65%

Vale ressaltar que esse tipo de aquisicédo
foi se tornando cada vez mais frequente na
populacdo no decorrer dos anos, além de
gue o numero de individuos que possuiam
mosquiteiro impregnado sempre foi maior
do que o numero de pessoas que possuiam
mosquiteiro ndo-impregnado.

Quanto a frequéncia do uso dos
mosquiteiros (Tabela 2), constatou-se que a
maioria da populacdo do estudo (69,9%)
utiliza o mosquiteiro todas as noites ao
16%

nunca o usar e cerca de 13%

dormir, dos individuos afirmaram
utilizam
apenas em alguns dias da semana. E
importante apontar que 8,4% dos 91,4%

dos individuos da populacdo estudada ndo

utilizam o mosquiteiro, apesar de possui-lo
dentro de seu domicilio.

Dentre os fatores demograficos testados,
constatou-se significancia estatistica entre a
de

individuos do estudo

frequéncia de wuso e o0s anos
escolaridade dos
(Tabela 2), onde se notou que as faixas com
menor grau de escolaridade apresentavam
proporcao maior de individuos que usavam
sempre 0s mosquiteiros como forma de
prevengcao. Por outro lado, n&o houve
associacdo estatisticamente significativa
entre a frequéncia do uso e sexo, raca,
idade, religido, tempo de residéncia no

domicilio e tempo de residéncia na cidade.

Tabela 2: Associacdo entre escolaridade, sexo, raca, idade, religido, tempo no domicilio e
tempo na cidade com desfecho sobre a frequéncia de uso de mosquiteiros na populagao
de estudo no municipio de Mancio Lima — Acre, Brasil. 2012.

FREQUENCIA DE USO

Total Sempre Algumas N&o usa Valor de
vezes P
Variavel n (%) (%) (%)
Populacéo
1226 69,90% 13,78% 16,31% -
Escolaridade
Analfabeto 111 82,9% 10,8% 6,3%
1-4 Anos 306 73,9% 14,4% 11,8%
5-8 Anos 255 65,1% 17,6% 17,3% <0,001
> 8 Anos 402 60,1% 14,7% 25,2%
Pré-escolar 152 86,2% 5,9% 7,9%
Total 1226 69,9% 13,8% 16,3%
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Tabela 2: (Cont.) Associacdo entre escolaridade, sexo, raca, idade, religido, tempo no
domicilio e tempo na cidade com desfecho sobre a frequéncia de uso de mosquiteiros na
populacao de estudo no municipio de Mancio Lima — Acre, Brasil. 2012.

Sexo
Masculino 618 66,8% 14,7% 18,4%
Feminino 608 73,0% 12,8% 14,1% 0,051
Total 1226 69,9% 13,8% 16,3%
Raca
Branco 230 70,0% 12,6% 17,4%
Pardo/Negro 927 69,4% 14,2% 16,4%
Indigena/Mestico 65 78,5% 12,3% 9,2% 0,296
Oriental 1 0% 0% 100%
Total 1226 69,9% 13,8% 16,3%
Idade
Média 26,63 26,7 27,7 25,7
Desvio Padréo 20,15 21,1 18,5 17,0
Mediana 22 21,0 25,0 21,0 0,633
Minimo 0 0,0 0,2 0,0
Maximo 98 98 84 92
Total 1226 69,9% 13,8% 16,3%

Tempo que reside

nacasa
Média 7,3 7,0 7,5 8,6
Desvio Padrao 8,1 8,2 6,8 8.8
Mediana 5,0 5,0 5,0 6,0 0,052
Minimo 0,0 0,0 0,0 0,02
Maximo 77,0 77,0 28,0 56,0
Total 1226 69,9% 13,8% 16,3%
Tempo que reside
na cidade
Média 24,5 24,2 20,7 29,1
Desvio Padrao 70,6 69,3 16,5 98,9
Mediana 15,0 14,0 16,0 17,0 0,512
Minimo 0,0 0,0 0,0 0,02
Maximo ns/nl ns/nl 82,0 ns/nl
Total 1226 69,9% 13,8% 16,3%

O mesmo valeu para a relagao entre os de exposicao testados apresentou relacao
habitos de risco e a frequéncia de uso dos significativa com o uso de mosquiteiros

mosquiteiros, visto que nenhum dos habitos  (Tabela 3).
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Tabela 3: Associacdo entre habitos de risco e a frequéncia de uso de mosquiteiros na
populacdo de estudo no municipio de Mancio Lima — Acre, Brasil. . 2012.

FREQUENCIA DE USO

Total Sempre Algumas N&o usa Valor de P
vezes
Variavel n (%) (%) (%)
Trabalhou ou
trabalha em
derrubadas
Nao 1126 69,6% 13,8% 16,6%
Sim 100 73,0% 14,0% 13,0% 0,642
Total 1226 69,9% 13,8% 16,3%
Dormiu no
local das
derrubadas
Nao 1151 70,6% 13,4% 16,0%
Sim 75 58,7% 20,0% 21,3% 0,086
Total 1226 69,9% 13,8% 16,3%
Pesca na beira
dorio
Nao 841 70,9% 13,0% 16,2%
Sim 385 67,8% 15,6% 16,6% 0,425
Total 1226 69,9% 13,8% 16,3%
Dorme na beira
dorio
Nao 986 71,3% 13,0% 15,7%
Sim 240 64,2% 17,1% 18,8% 0,089
Total 1226 69,9% 13,8% 16,3%

Quanto a relacdo entre historia de
morbidade por malaria e a frequéncia de
uso de mosquiteiros, foi visto que a histéria
de infeccdo prévia por malaria esta
relacionada a uma ténue diminui¢cdo do uso
dos mosquiteiros (Tabela 4). Por outro lado,

o0 passado de internagao hospitalar devido a

adoecimento por maléria associou-se a uma
frequéncia de uso sensivelmente maior
dessa medida de prevencdo. Nao houve
associacao significativa entre o relato de
malaria no ultimo ano e a frequéncia de uso

dos mosquiteiros.

Tabela 4: Associagdo entre histéria de morbidade por malaria e a frequéncia de uso de
mosquiteiros na populacao de estudo no municipio de Mancio Lima — Acre, Brasil. 2012.

FREQUENCIA DE USO

Total Sempre Algumas N&o usa Valor de P
vezes
Variavel n (%) (%) (%)
Histéria de
malaria alguma

vez na vida
Nao 277 75,8% 9,7% 14,4%
Sim 949 68,2% 15,0% 16,9% 0,034
Total 1226 69,9% 13,8% 16,3%
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Tabela 4: (Cont.) Associacdo entre histéria de morbidade por malaria e a frequéncia de
uso de mosquiteiros na populacéo de estudo no municipio de Mancio Lima — Acre, Brasil.

2012.

Internacéo por
malaria na vida

N&o 978 69,8%
Sim 247 70,0%
Total 1225 69,9%
Teve maléaria
nos ultimos 12
meses
N&o 910 71,8%
Sim 316 64,6%
Total 1226 69,9%

12,7%
18,2%
13,8%

13,1%
15,8%
13,8%

17,5%
11,7%
16,3%

15,2%
19,6%
16,3%

0,015

0,053

Ademais, a confianca na eficacia dos
mosquiteiros como forma de protecdo para
malaria associou-se a uma frequéncia de
uso substancialmente maior destes como
meio de prevencdo. A opinido pessoal
acerca do préprio estado de saude nédo
apresentou associagdo com a frequéncia de
uso dos mosquiteiros, porém houve
associacado significativa entre a opiniao
pessoal sobre a quantidade de vetores no
local de repouso e a frequéncia de uso,

onde os individuos que referiram muita ou

pouca quantidade de mosquitos no local de
sono apresentaram uma frequéncia de uso
consideravelmente maior que 0s demais.
houve

Por fim, néo associacao

estatisticamente  significativa entre a
frequéncia de uso dos mosquiteiros e
acreditar que a maléaria é um problema para
a cidade ou para a préopria vida dos
participantes do estudo. Todos os dados
citados nesse paragrafo encontram-se na

Tabela 5.

Tabela 5: Associacdo entre opinido pessoal acerca da eficacia dos mosquiteiros,
percepcdo sobre a prépria saude, percep¢do sobre a quantidade de vetores onde dormiu
na semana anterior a entrevista e percepcdo sobre a problematica da malaria com a
frequéncia de uso dos mosquiteiros na populacdo de estudo no municipio de Mancio Lima

— Acre, Brasil.
FREQUENCIA DE USO
Total Sempre Algumas N&o usa Valor de P
vezes
Variavel n (%) (%) (%)
Acha que o
mosquiteiro
protege
contra a
maléria
Sim 1120 72,7% 13,5% 13,8%
Nao 95 43,2% 13,7% 43,2% <0,001
N&o sabe dizer 11 18,2% 45,5% 36,4%
Total 1226 69,9% 13,8% 16,3%
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Tabela 5: (Cont.) Associacdo entre opinido pessoal acerca da eficacia dos mosquiteiros,
percepcdo sobre a propria saude, percepcéo sobre a quantidade de vetores onde dormiu
na semana anterior a entrevista e percepcao sobre a problemética da malaria com a
frequéncia de uso dos mosquiteiros na populagéo de estudo no municipio de Mancio Lima

— Acre, Brasil.

Opinido sobre

aprépria
saude
Regular ou 469 70,8% 14,7% 14,5%
ruim
Boa ou 757 69,4% 13,2% 17,4% 0,351
excelente
Total 1226 69,9% 13,8% 16,3%
Quantidade
de mosquito
na semana
passada
Nenhum 135 56,3% 17,0% 26,7%
mosquito
Pouco 595 70,8% 13,1% 16,1%
mosquito
Muito mosquito 375 76,5% 13,1% 10,4% <0,001
N&o sabe ou 121 60,3% 15,7% 24,0%
néo lembra
Total 1226 69,9% 13,8% 16,3%
A maléria é
um problema
em sua vida?
Nao 393 67,9% 11,5% 20,6%
Sim 791 70,9% 14,9% 14,2% 0,053
N&o sabe dizer 42 69,0% 14,3% 16,7%
Total 1226 69,9% 13,8% 16,3%
A malaria é
um problema
em Mancio
Lima?
Néo 122 77,0% 8,2% 14,8%
Sim 951 68,6% 14,9% 16,5% 0,202
N&o sabe dizer 153 72,5% 11,1% 16,3%
Total 1226 69,9% 13,8% 16,3%
DISCUSSAO regido do Jurua a partir de 2011 e na

Relativamente ao estudo da posse e
frequéncia de uso dos mosquiteiros, o0
amplo numero de pessoas com
mosquiteiros impregnados no municipio de
Méncio Lima tem origem, provavelmente,
na distribuicdo gratuita de cerca de 40.250

unidades, desse produto, aos habitantes da
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atividade cada vez mais intensiva dos
agentes comunitarios de saude em realizar
a busca ativa de casos, além do papel
destes na conscientizacdo da populacao
acerca dos perigos dessa enfermidade??.
Tal fenbmeno ja foi observado em 2006, em

estudos realizados na Africa, nos quais foi



constatado o impacto das acdes dos
servigos de saude?*. Deve-se ressaltar que
muitos autores ja defendiam, ha anos, o
subsidio pleno para a cobertura abrangente
de mosquiteiros impregnados?>.

A diferenca entre a taxa de posse e uso
de mosquiteiros foi menor do que a
observada em outros trabalhos cientificos,
devido, provavelmente, ao fato de que, ao
contrario do que ocorreu nos demais
estudos, neste a distribuicdo de unidades
de mosquiteiro vinha ocorrendo de forma
relativamente intensiva desde 201026 27. 28,
Outros autores, por sua vez, apontaram a
sensacao de calor e sufocamento, reacdes
cutdneas e cheiro de inseticida como

fatores implicados na diminuicdo da

aderéncia ao uso dos mosquiteiros,
sobretudo os impregnados?°.

Na conjectura dos fatores associados a
frequéncia de uso dos mosquiteiros, é
sabido que a pesquisa da influéncia de
variaveis populacionais para 0 USO
adequado de mosquiteiros j4 havia sido
exaltada por iniUmeros estudos?* 27 28 30, 31,
32,33_

A maior frequéncia de uso de
mosquiteiros entre as faixas de menor
escolaridade pode dever-se ao fato de que
as pessoas com maior grau de instrucao
possuem poder aquisitivo suficiente para
adquirir outras formas de prevengao, como
0 uso de repelentes, ventilador e aparelho

de ar-condicionado, tornando o uso de
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mosquiteiro uma forma secundaria de
protecao.

Entretanto, pesquisas realizadas no
Quénia sugeriram que o grau de instrucao
do chefe da familia ndo tem efeito sobre a
adesdo ao uso de mosquiteiros®*. Por outro
lado, a maior frequéncia de uso de
mosquiteiros em individuos pré-escolares ja
foi relacionada por outros autores a
preocupacdo das maes em relacdo as
criangas?*. Contudo, nesse, e em outros
trabalhos, havia associacdo entre o sexo do
paciente e 0 uso do mosquiteiro com uma
maior frequéncia de uso correto entre as
mulheres, muitas das quais dormiam junto
aos seus filhos para certificar-se de que
estes estavam protegidos®®.

A maior frequéncia de uso na faixa pré-
escolar também ja foi evidenciada em
trabalhos realizados na provincia africana
de Eritréia®®. Tal estudo, porém, foi
enviesado devido a presenca de universos
de pesquisa diferentes e populacdes-alvo
gue podiam incluir areas livres de malaria,
além de poucos dados de aquisicdo de
mosquiteiros.

De qualquer forma, tal achado pode ser
positivo para a salde publica, visto que a
faixa pré-escolar é uma das mais
vulneraveis em situacdes de surtos por
malaria®’. Essa afirmacédo torna-se ainda
mais relevante ante a crescente presenca
humana em &reas de mata fechada, o que

aumenta o risco da ocorréncia de surtos.



Além disso, segundo outro estudo, é
também, valido salientar que, de todas as
faixas etérias, a pré-escolar é a que mais se
beneficia com o uso de cortinados
homologos aos mosquiteirosse.

Ja o achado de né&o influéncia da variavel
sexo sugere que a utilizagédo incorreta dos
mosquiteiros € comum a ambos 0s géneros.
Tal raciocinio é passivel de se extrapolar
para as variaveis raca, idade, religiao,
tempo de residéncia no domicilio e tempo
de residéncia na cidade, visto que elas
também nao influenciaram
significativamente no uso correto dos
mosquiteiros.

A nao

associacao entre 0S

comportamentos de exposicdo e a
frequéncia de uso dos mosquiteiros €
preocupante, pois ja € bem estabelecida a
relacdo de tais habitos de risco com uma
maior prevaléncia de malaria e a
persisténcia da circulacdo do plasmodio em
meio urbano?: 37 39. 40,

Esse achado reforca, ainda mais, a
necessidade de atencdo a essa parcela
populacional de maior risco, visto que tais
comportamentos, desprovidos de
prevencdo necessaria, funcionam como
mecanismo perpetuador do ciclo de
transmissdo do parasita em ambiente
urbano e rural.

O fato de a historia de infeccao prévia por
relacionar ténue

malaria se a uma

diminuicdo do uso dos mosquiteiros, deve-
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se, provavelmente, a perda na confianca em
relacdo a sua eficacia, uma vez que o
presente estudo constatou que a confianca
na eficiéncia do mosquiteiro como medida
profilatica associou-se a uma maior
frequéncia de uso na populacdo analisada.

Vale ressaltar que a elevada quantidade
de pacientes com historia de malaria prévia
foi compativel com a encontrada em
pesquisas feitas em 2009 na Amazonia
venezuelana, em uma populagdo com
caracteristicas semelhantes as encontradas
em Mancio Lima*!,

Por outro lado, nota-se que apenas
experiéncias extremas com a doenga tém
acarretado maior frequéncia de uso, nao
sendo suficiente, para tal, os episodios
recorrentes dessa moléstia. Isso pode
representar um fator agravante para a
mortalidade da doenca, porquanto ndo ha
maneiras de o paciente predizer quando o0s
leves da

eventos aparentemente

enfermidade podem preceder a
complicagbes potencialmente fatais. Tal
possibilidade é corroborada pelo fato de néo
haver ocorrido associacdo significativa
entre o relato de maléria no Ultimo ano e a
frequéncia de uso dos mosquiteiros.

Em outra perspectiva, a existéncia de
individuos que nao creem na eficiéncia dos
mosquiteiros pode ser reflexo da ainda
insuficiente disseminacédo da educacéo em
saude nessas areas. Em estudo realizado

em 2015 em Madagascar, foi observado a



caréncia de conhecimentos basicos sobre a
utiizagdo dos mosquiteiros e sobre a
protecdo que eles conferem, sendo uma
das principais barreiras para a eficacia
deste método de prevencdo®?.

Outros trabalhos sugerem ser o
conhecimento, a motivagdo e os informes
oportunos por meio dos servi¢os de saude,
fundamentais para a maior frequéncia de
uso3%4, Além disso, é dito que a
mobilizagdo da comunidade deve ser
empregada para aumentar a posse e
utilizacdo adequada dos mosquiteiros
impregnados com inseticida?* 27: 28,

O fato de a opinido pessoal acerca da
propria condicao fisica ndo estar associada
a maior uso dos mosquiteiros pode
representar a percepcao dos individuos de
que a malaria ndo € um fator que inspire
risco a saude. Isso, de certa forma, também
vai de encontro a trabalhos realizados em
2009, na Venezuela, onde se relatou que a
consciéncia sobre as condi¢cdes de saude
da comunidade onde se vive esta
relacionada a um maior uso de
mosquiteiros*?.

No que tange a relacdo entre a
percepcado sobre a quantidade de vetores
onde dormiu na semana anterior a
entrevista e a frequéncia de uso dos
mosquiteiros como medida de prevencao, a
ocorréncia de associacgao significativa entre
indicar

essas variaveis pode que o

incémodo causado pela picada do mosquito
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€ mais relevante para o0 uso dos
mosquiteiros do que a prépria experiéncia
com maléria.

Ja no foco da relacao entre a percepcéo
sobre a problematica da malaria e a
frequéncia de uso dos mosquiteiros como
medida de prevengédo, diversos trabalhos
consagrados indicam que o conhecimento
sobre os males causados pela malaria é
fundamental para se alcancar 0 uso
universal de mosquiteiros, sendo importante
corrigir equivocos e esclarecer duvidas da
populacdo com relacao a sinais, sintomas e
possiveis complicacdes da doenga?® 44 45,

Outros estudos sugerem que, para uma

cobertura eficaz das populacdes com

mosquiteiros  impregnados, todos o0s
membros do agregado familiar devem
sentir-se  preocupados com a sua

utilizacdo*®. Além disso, o entendimento
acerca da opinido populacional sobre a
morbidade causada pela malaria € fator de
sucesso para medidas de prevengéo?* 28 4%,
42, 43_

A inexisténcia, contudo, de associacéo
entre a frequéncia de uso dos mosquiteiros
e acreditar que a malaria € um problema
para a cidade ou para a prépria vida dos
participantes do estudo, indica que a
elevada frequéncia de uso de mosquiteiros
tem ocorrido a despeito da opinido pessoal
sobre os efeitos da malaria a saude

individual ou publica.



CONCLUSAO

No municipio estudado, a grande maioria

dos entrevistados usa  mosquiteiro
impregnado adquirido pelo servico de
endemias, e a propor¢cao dos que utilizam
todos os dias é maior que as demais. A
maioria dos que nao usam, por sua vez, Sao
pessoas com maior grau de escolaridade e
com histérico de malaria prévia.

As variaveis que mais influiram no uso
mais frequente do mosquiteiro foram: a
baixa escolaridade, a historia de internacao
por malaria, a opinido de que o0 mosquiteiro
protege contra a malaria e a percepcao de
gue no ambiente de sono havia muito
mosquito.

O presente estudo ressalta a importancia
da educacdo em saude como maior fator
associado ao sucesso das medidas de
prevengdo em massa implementadas pelo
governo federal.

Reforca-se, assim, a importancia das
visitas frequentes dos agentes comunitarios
de saude e da disseminacdo de

informagbes, em diversos meios de
comunicacao, sobre 0s riscos que a malaria
e coletiva.

causa a saude individual

Objetiva-se, deste modo, transmitir a
populacdo, seguranca sobre a eficicia do
mosquiteiro.

Por fim, atencdo especial deve ser dada
para os individuos com maior escolaridade,
pois sua menor aderéncia os torna fator

importante no ciclo de perpetuacédo da
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malaria no meio endémico. Deve-se

ressaltar, ainda, que, quanto maior a

prevaléncia de malaria, mais dificil sera a
adesdo as medidas preventivas, pois sera
maior o numero de individuos com historia
inespecifica da doenca e com diminui¢ao da

crenga na eficacia dos mosquiteiros.
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