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RESUMO

Introducgao: A estrutura da Rede de Frio permeia as trés esferas de gestao e organiza-se
em instancias, com fluxos de armazenamento e distribuicdo dos imunobioldgicos.
Objetivo: demonstrar o conhecimento dos profissionais de saude sobre a logistica de
transporte, manuseio e conservagao dos imunobioldgicos, dos laboratorios internacionais,
nacionais e locais pelos profissionais de saude que atuam na rede de frios. Método:
Trata-se de uma revis&do narrativa da literatura, utilizando-se artigos cientificos que foram
publicados em revistas eletrénicas, nas seguintes bases de dados: Scientific Electronic
Library Online, Medical Literature Analysis and Retrieval System Online, Literatura Latino-
americana e do Caribe em Ciéncias da Saude, Biblioteca Virtual em Saude, manuais e
boletim técnico da rede de frios. Resultados: Os profissionais que atuam na rede de frio e
sala de vacina ndo tém uma formagao continuada, seus conhecimentos sobre o
transporte, armazenamento e conservagao dos imunobioldgicos sdo deficientes, a falta de
supervisdao nas salas de vacinas, a limpeza das geladeiras é ineficiente e as salas de
vacinas em sua maioria sdo inadequadas para o funcionamento. Conclusao: Portanto,
conclui-se que a falta de capacitacdo € um fator determinante, tendo em vista uma
fragilidade no manuseio dos imunobiolégicos pelos profissionais de saude que atua na
rede de frios e nas salas de vacinacao, interferindo muitas vezes na qualidade do
transporte, armazenamento, conservacdo e até mesmo na administracdo desses
imunobioldgicos.

Palavras-chave: Vacinas. Programas de Imunizagdo. Modelos logisticos.

ABSTRACT

Introduction: The structure of the Cold Net permeates the three spheres of management
and is organized in instances, with flows of storage and distribution of immunobiological.
Objective: Demonstrate the knowledge of health professionals about the logistics of
transportation, handling and conservation of immunobiological, international, national and
local laboratories by health professionals working in the cold chain. Method: This is a
narrative review of the literature, using scientific articles that were published in electronic
journals and research was databases: Scientific Electronic Library Online, Medical
Literature Analysis and Retrieval System Online, Latin American and Caribbean Literature
in Health Sciences, Virtual Health Library, manuals and technical bulletin of the cold chain.
Results: Professionals working in the cold chain and vaccine rooms do not have a
continuous education, their knowledge on the transport, storage and conservation of
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immunobiologicals are deficient, the lack of supervision in vaccination rooms, the cleaning
of the refrigerators is inefficient and vaccine rooms are mostly unsuitable for operation.
Conclusion: Therefore, it is concluded that the lack of training is a determining factor,
considering a fragility in the handling of immunobiologicals by health professionals working
in the cold chain and in the vaccination rooms, often interfering with the quality of
transportation, storage, conservation and even administration of these immunobiologicals.

Keywords: Vaccines. Immunization Programs. Logistic models.

INTRODUCAO

A rede de frio € uma estrutura

técnica-administrativa  formada por
instancias, sendo ela nacional, regional,
estadual, municipal e é o local que
possuem uma logistica para que os
imunobiolégicos sejam  transportados,
armazenados e distribuidos assegurando
a preservacao de suas caracteristicas
conforme o Ministério da Saude (MS)"."

Conforme recomendacgdes da
Organizagao Mundial de Saude (OMS), a
vigilancia sanitaria deve atuar nas
atividades para garantir a efetividade dos
imunobiolégicos desde a fabricagdo a
administragdo, com a finalidade de
minimizar agravos de transmissdo de
doengas e possiveis efeitos nocivos a
populagdo, “o que compreende o0
processo de deteccdo”, prevencado e
comunicacao dos efeitos adversos pos-
vacinagao ou qualquer outro problema
relacionado aos imunobiolégicos.’

O transporte dos imunobioldgicos
ocorre por via aérea, aquatica ou

terrestre. Desse modo, & necessario o

controle da temperatura e outros
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aspectos que comprometam a
conservagdo das caracteristicas do
produto. Deve-se levar em consideragao
a eventualidade de choques mecanicos,
que podem causar microfissuras nas
embalagens dos produtos. Este acidente
justifica a perda total do produto e, a ndo
percepcao deste pode, levando ao uso
do imunobiolégico pode causar risco a
salde do paciente.?

Para o armazenamento dos
imunobiolégicos €&  necessaria a
realizacdo das ‘boas praticas’ que sao
definidas pelo Ministério da Saude como
aquelas que garantam a qualidade aos
imunobiolégicos que serao transportados
e distribuidos pelas instancias, através de
um fluxo continuo e adequado as
necessidades de cada regi&o.?

A imunizacao corresponde a pratica
de adquirir protecdo imunoldgica. No
Brasil, algumas doengas ja foram
erradicadas ou controladas, e outras
reapareceram, como a poliomielite,
sarampo, variola e a raiva humana a
partir de medidas de imunizagao

especifica. O Programa Nacional de




Imunizacdo (PNI), juntamente com a
vigilancia epidemiolégica, atua com
medidas de prevencdo das doengas
imunopreviniveis.?

Os imunobiologicos, por suas
caracteristicas termolabeis requerem
uma atengdo maior no que se refere ao
manuseio e conservagao, para manterem
sua eficacia. Existem fatores que podem
afetar a capacidade da vacina, como a
luz, a wumidade, o transporte, a
conservagao, OS quais sao de
fundamental importancia para manter a
qualidade dos imunobiologicos.?

A literatura destaca a importancia
do PNI na protecdo e controle de
patologias imunopreviniveis,
independentemente da classe social e
cultura, relatando que a melhor maneira
de diminuir ou erradicar a morbidade e
mortalidade infantil € a prote¢ao primaria
e especifica das vacinas. Para que o
indice de doencgas infecciosas reduzisse
de forma significante, foi necessario
realizar um sistema padrdo para o
controle, o armazenamento e transporte
das vacinas, a fim de manter a
efetividade e qualidade das imunizagdes
para a sociedade em geral.*

Em uma revisdo da literatura,
explicaram que o manuseio incorreto de
vacinas, como, por exemplo, a forma
inadequada de conservagao,

temperatura, tempo de utilizag&o, limpeza
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e falta de capacitacdo tanto do
enfermeiro quanto do técnico de
enfermagem, acarreta problemas de
saude para a sociedade, por causa da
diminuicdo da eficacia das vacinas
administradas na populagao.®

Este estudo objetivou demonstrar o
conhecimento dos profissionais de saude
sobre a logistica de transporte, manuseio
e conservagado dos imunobioldgicos, dos
laboratorios internacionais, nacionais e
locais pelos profissionais de saude que

atuam na rede de frios.
MATERIAL E METODOS

Trata-se de uma revisdo da
literatura realizada no periodo de agosto
a novembro de 2018, em artigos
cientificos  publicados em revistas
eletrobnicas nas bases de dados:
Scientific  Electronic  Library  Online
(SCIELO), Medical Literature Analysis
and Retrieval System Online (MEDLINE),
Literatura Latino-americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude (LILACS),
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), bem
como livros e manuais.

Para coletar os dados desse estudo,
foi incluido na revisdo o recorte temporal
que abrangeu o periodo compreendido
entre 2008 e 2018. Também buscamos
utilizar livros, artigos cientificos e textos
que apresentam a realidade da logistica

de transporte e armazenamento dos




imunobioldgicos, desde a esfera federal
ate a local onde s&o administrados na
populagao.

Para acesso aos artigos, foram
utilizados os seguintes descritores:
laboratorios internacionais, laboratorios
nacionais, imunobiolégicos, manuseio
dos imunobiolégicos, conhecimento dos
profissionais, transportes dos
imunobiolégicos e conservagdo dos
imunobiolégicos, considerados os artigos
publicados entre 2008 e 2018. Foram
selecionados 36 artigos cientificos
publicados nas bases de dados e apenas
15 deles enquadraram-se dentro dos
critérios de inclusédo para a construgao da
presente pesquisa.

ApOs a leitura dos resumos dos
artigos, selecionamos os artigos que
versavam sobre a tematica, logistica de
transporte e armazenamento  dos
imunobiolégicos e selecionamos os que
foram utilizados nesta pesquisa e
excluimos os que ndo se enquadravam
no objetivo do estudo. Os dados foram
processados, organizados, armazenados
e analisados em uma pasta no Microsoft
Word (Office 2010), e para a realizagao
da descricdo da presente pesquisa
também foi utilizada a Microsoft Word
(Office 2010).

Este estudo n&o foi submetido ao
Comité de Etica e Pesquisa (CEP), por

nao envolver pesquisa direta com seres
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humanos, ficando apenas em base de
dados secundarios, ou seja, revisao da
literatura, mas a pesquisa obedeceu as
recomendagdes da resolugdo CNS n°
466, de 2012, que regulamenta a
realizacao de pesquisa envolvendo seres

humanos.
RESULTADOS E DISCUSSAO

A figura 1 apresenta a logistica de
transporte dos imunobiologicos. Os
imunobioldgicos produzidos nos
laboratorios nacionais e internacionais
sdo transportados por via aérea para o
terminal alfandegario do Rio de Janeiro;
de la os Imunobiolégicos seguem para o
Centro Nacional de Distribuicdo de
Imunobiologicos  (CENADI),

nacional, em

instancia
veiculos  frigorificos
terrestres apropriados para manter a
qualidade e eficacia dos
imunobioldgicos.?

Os imunobioldgicos produzidos em
laboratorios nacionais também sao
transportados por via aérea até o
aeroporto do Rio de Janeiro, de onde séo
transportados até o Centro Nacional de
Distribuicédo de Imunobiologicos
(CENADI), instancia nacional, por via
terrestre, em  veiculos  frigorificos
apropriados para manter a qualidade e a
eficacia dos imunobiolégicos que, em
seguida, serdao distribuidos para os

estados e municipios de todo o territério




nacional, por diferentes formas de
transportes e em diferentes recipientes

Laboratoérios
Internacionais

CENADI

com caixa térmica, isopor, caminhao

frigorifico.®

Laboratoérios
Nacionais

Instancia Nacional -R
omug

Figura 1: Transporte dos imunobioldgicos dos laboratérios internacionais e nacionais até
o Centro Nacional de Distribuicdo de imunobiolégicos (CENADI).

FONTE: Brasil (2017).

De acordo com a figura 2,
observamos que o0s imunobioldgicos
armazenados no Centro Nacional de
Distribuicédo de Imunobioldgicos
(CENADI) serao transportados para as
instancias estaduais por via aérea, com
excegcao do Rio de Janeiro, que faz o
envio para sua instancia estadual por via
terrestre, em caixas térmicas e
especificas."

O transporte dos imunobioldgicos &
realizado para as instancias regionais por

vias terrestres em carros frigorificos. Em
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casos de extremas regides, sdo utilizadas
vias aquaticas ou aéreas para as
comunidades ribeirinhas que habita
regides de dificil acesso. E para a
distribuicao dos imunobiolégicos
armazenados nas instancias
regional/municipio, serdo  utilizados
apenas caixas térmicas, ndo havendo
necessidades de carros frigorificos para
manter seu acondicionamento e a
temperatura adequada assegurando a
qualidade das vacinas.’
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Figura 2: Logistica de transportes dos imunobiologicos do Centro Nacional de
Distribuicdo de Imunobiolégicos (CENADI), para os estados da federagéo.

FONTE: Brasil (2017).

O Programa Nacional de

Imunizacéo (PNI) disponibiliza
atualmente 42 imunobioldgicos, dentre
eles, vacinas, soros e imunoglobulinas.
Estes requerem armazenamento
adequado, conforme especificacbes dos
laboratorios e formas farmacéuticas. Os
laboratérios  padronizam  ainda a
apresentacdo dos mesmos, podendo ser
multidose ou unidose. Deve-se atentar,
nas apresentacdes multidoses, para a
data de validade apdés a abertura do
frasco, seguindo as orientagdes contida
na bula do fabricante.’

A conservagao dos
imunobiolégicos em cada instancia da
Rede de Frio prevé o tempo de
armazenamento e temperatura, para
garantir operagdes seguras, que seguem
orientacbes da OMS, adotadas pelo PNI,
entre as variaveis consideram-se 0s
processos da Rede de Frio, o volume e

as atribuicbes das instancias. Deve-se
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considerar que essas recomendacgoes
sdo levadas em consideragdes, mas
cada unidade possui suas
especificidades e deve ser avaliada a
demanda, capacidade de
armazenamento, periodicidade de
reposicao de estoque dentre outros.”

A Rede ou cadeia de frio é o
processo de armazenamento,
conservagao, manipulagao, distribuicdo e
transporte dos imunobiolégicos do PNI,
devem ter as condi¢cbes adequadas de
refrigeracdo, desde o laboratério produtor
até o momento em que a vacina é
administrada com o objetivo de assegurar
que os imunobiolégicos mantenham suas
caracteristicas iniciais, a fim de conferir
imunidade, haja vista que sao
termolabeis, isto €, se deterioram depois
de determinado tempo quando expostos
a variagbes de temperaturas
inadequadas. O calor acelera a

inativagao dos componentes




imunogénicos. E necessario, manter
constantemente refrigerados, utilizando
instalacbes e equipamentos adequados
em todas as instancias.®

A sensibilidade dos
imunobiolégicos esta interligada a
conservagao da temperatura, qualquer
alteracdo pode comprometer as suas
caracteristicas, como: prazo de validade,
umidade e luz. No caso de ocorréncia,
deve ser obrigatoriamente informada,
pelas instancias aos estados, que
apresentardo ao Programa Nacional de
Imunizagao.®

Durante o transporte € necessaria

mais rapidamente. Segundo a OMS, é
possivel realizar testes de agitacdo para
identificar possiveis danos causados pelo
congelamento.®

O PNI desenvolve uma politica
que visa o aprimoramento do uso de
imunobiolégicos com apresentagdo em
frasco multidose. Os prazos de validade
determinados nas bulas garantem a
estabilidade de cada produto apds sua
abertura, porém, devem ser mantidas em
condicbes ideais de conservagdo. Os
laboratérios produtores operam através
de estudos e pesquisas visando

amplificar o prazo de estabilidade dos

cautela para prevenir e evitar o imunobioldgicos.°

congelamento  dos  imunobioldgicos
principalmente as vacinas que contem

adjuvante de aluminio, pois sedimentam

Quadro 1: Principais resultados das pesquisas referente ao conhecimento dos
profissionais de saude sobre transporte, armazenamento e conservagdo dos
imunobioldgicos.

AUTOR ANO

PRINCIPAL RESULTADO

Evidenciaram em uma pesquisa que, (55,6%) dos
enfermeiros que atuam na rede de frios nao foram
capacitados, e 76,9% dos profissionais de saude atuantes na
rede de frios se mantém atualizados através dos manuais do
Ministério da Saude.

Evidenciaram em sua pesquisa que, (74,8%) dos
profissionais de saude que estavam atuando na rede de frios
de Sdo Paulo, ndo tinha conhecimento adequado sobre
conservacado, armazenamento e transporte adequado dos
imunobioldgicos.

Evidenciaram em sua pesquisa que, os enfermeiros que
atuam nas unidades basicas de saude, ndo realizam a
supervisdo das salas de vacinas. A supervisdo do enfermeiro
na sala de vacina € de suma importancia, principalmente
para averiguar o armazenamento e a conservagao dos
imunobioldgicos.

Oliveira, et al."”’ 2014

Aranda & moraes'? 2008

Oliveira, et al.™ 2013
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(Continuagéao)

Quadro 1: Principais resultados das pesquisas referente ao conhecimento dos
profissionais de saude sobre transporte, armazenamento e conservagcdo dos

imunobioldgicos.

AUTOR

ANO

PRINCIPAL RESULTADO

Guimaraes, et al."

2009

Identificaram uma proporgéo de (67,2%) dos enfermeiros que
estavam atuando em 39 unidades basicas de saude
pesquisadas, ndo tem conhecimento suficiente sobre
conservacao, armazenamento e transporte dos
imunobioldgicos.

Araujo'®

2009

Esta pesquisa analisou o cumprimento das normas e praticas
nas unidades basicas de saude, proposta pelo Programa
Nacional Imunizagdo (PNI), e foi observado que os
profissionais de enfermagem atuantes nao realizam a
limpeza quinzenal das geladeiras conforme o Programa
Nacional de Imunizacao (PNI) preconiza.

Cabral'®

2013

Foi evidenciado em uma pesquisa realizada no distrito
sanitario Il de Jodo Pessoa que, o grau de conservagao das
vacinas € precario nas unidades basicas de saude, tendo
como causa a falta de treinamento e educagado continuada
dos profissionais de saude atuantes na assisténcia.

Marinelli et al."”

2015

Estudos realizados no Brasil tém evidenciado a falta de
conhecimento dos profissionais de salude sobre intervalos de
temperatura adequados para a conservagdo das vacinas,
inexisténcia de termémetros ou monitoramento diario de
temperaturas, deteccdo de exposicdo a extremos de
temperatura (10°C) durante o transporte e o0 armazenamento,
organizagao inadequada dos refrigeradores e nao
exclusividade dos mesmos para estocar vacinas nas
unidades de saude onde sao vacinado a populagao.

Queiroz et al."®

2009

Evidenciaram que, os profissionais de saude nao realizavam
a limpeza dos refrigeradores das salas de vacinas das
unidades de saude estudadas, comprometendo a eficacia e a
qualidade da conservagao dos imunobiolégicos.

Melo et al."®.

2010

Evidenciou que, os profissionais ndo fazem uso de bobinas
de gelos de forma adequada, resultando na exposigdo de
elevacdo da temperatura das imunoglobulinas e
imunobioldgicos, essa variagao de temperatura, interfere na
eficacia e na qualidade dos mesmos porque sao produtos
termolabeis.

Ribeiro et al.?®

2010

Observou que, (74,07%) descreveram a técnica
corretamente, porém somente (59,25%) dos equipamentos
apresentavam conformidades. Outro aspecto importante
levantado foi o uso nido exclusivo dos equipamentos para o
armazenamento dos imunobiolégicos com uma propor¢ao de
(29,60%).
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(Continuagéao)

Quadro 1: Principais resultados das pesquisas referente ao conhecimento dos
profissionais de saude sobre transporte, armazenamento e conservagcdo dos
imunobioldgicos.

AUTOR ANO PRINCIPAL RESULTADO
Identificaram em sua pesquisa que, uma propor¢cao de
Fossa, et al.”' 2015 | (48,9%) das salas de vacinas investigadas ndo estavam

dentro das normas exigidas pelo Programa Nacional de
Imunizagdo (PNI), ou seja, fora dos padrbées de
funcionamento.

CONCLUSAO Vale ressaltar a importancia da

efetividade e do cuidado no transporte

O estudo evidenciou que as . e .
dos imunobiologicos, para evitar,

normatizagcbes do cumprimento do .
¢ P desabastecimento, perca de doses,

transporte e armazenamento dos ~
custos exacerbados, reagdes adversas,

imunobioldgicos, segundo . ,
uma vez que, quando ndo s&o seguidas

recomendacgdes do Manual de Rede de
as normas podem causar a perda de

Frio, podem interferir na efetividade do - .
lotes, prejudicando o publico alvo e

Programa Nacional de Imunizagdo. O o
causando possiveis surtos

cumprimento das “boas praticas” garante . e .
epidemioldgicos,  principalmente  em

um direcionamento adequado dos o A e
regides endémicas e de dificil acesso.

imunobiolégicos até a instancia local sem .
O enfermeiro encarregado ou

causar danos ao conteudo transportado. . . .
administrador precisa entender a logistica

O fluxo dos imunobiolégicos ocorre . o
de transporte dos imunobiolégicos para

por via aérea, terrestre e fluvial, onde séo .
administrar de forma adequada seu

recebidos de laboratdrios internacionais e )
estoque, muitas das vezes o©s

nacionais para o] CENADI, e . . -
enfermeiros que reside em regides de

sucessivamente para as instancias e . .
dificil acesso, como areas isoladas das

municipais e locais, conforme - . .
grandes capitais, e até mesmo locais

necessidade de <cada regido. O . . ~
onde os unicos meios de transportes séo

transporte é realizado para que as Redes -
fluviais, demoram a receber os

de Frio mantenham seu abastecimento, ) .
imunobiolégicos. Para trabalhar com

para poder fornecer as vacinas para as . e . -
imunobiolégicos é necessario todo o

instancias locais ue, sdao as . L
g conhecimento, desde a fabricacéo,

responsaveis pela administracdo das
transporte, armazenamento,

vacinas.
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conservacao, distribuicao e
administragao das vacinas na populacao.

O profissional por sua vez, deve
estar capacitado quanto ao manuseio dos
imunobiolégicos e o governo deve
oferecer meios de transporte com
qualidade para cobrir toda a demanda,
seja ela nacional, estadual, municipal e
local para garantir a acessibilidade da
populagdo em geral e contribuir
eficientemente no controle das doencgas
imunopreviniveis.

A falta de capacitacdo é um fator
determinante, tendo em vista uma
fragilidade no manuseio dos
imunobiolégicos pelos profissionais de
saude que atua na rede de frios e nas
salas de vacinacdo, interferindo muitas
vezes

na qualidade do transporte,

armazenamento, conservagao e ate

mesmo na administracdo  desses

imunobioldgicos.
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