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RESUMO

Introdugao: A agua € um recurso hidrico indispensavel para o ser humano. A agua
subterranea € uma das fontes mais utilizadas no mundo pelo homem, e para a utilizagao
diaria, elas tém que estar apropriadas ao consumo, e isto tém que estar de acordo com os
padrdes de potabilidade do Ministério da Saude (2011). Objetivo: Analisar a qualidade da
agua de pogos rasos do bairro Canad do municipio de Rio Branco, Acre, a partir da
quantificacado bacteriolégica de coliformes fecais de modo presuntivo. Método: A pesquisa
foi realizada pelo método da alga calibrada, foram coletadas nove amostras aleatorias que
foram devidamente transportadas e armazenadas em temperatura adequada, para
posterior realizagdo da analise microbiolégica. Realizou-se também um questionamento
estruturado sobre os fatores que possivelmente podem favorecer contaminagé&o na agua.
Resultados: Das amostras analisadas 88,9% apresentaram-se fora dos padrdes de
potabilidade indicado pelo Ministério da Saude, portaria n° 2.914, de 12 de dezembro de
2011, que as torna improprias para o consumo humano. Os principais fatores que podem
influenciar as contaminagdes sao: a infraestrutura dos pogos e do bairro, presenca de
esgotos ou fossa séptica préxima da localizagao do pogo e a falta de limpeza e tratamentos
mais adequados das aguas dos pogos. Conclusao: As aguas de pogos consumidas pela
populagao local ndo estdo adequadas para o consumo humano, o que pode vir a causar
possiveis infecgdes pelos microrganismos presentes nelas.

Palavras-chave: Agua subterranea. Coliformes fecais. Qualidade da &gua.

ABSTRACT

Introduction: Water is an indispensable water resource for humans. Groundwater is one of
the most widely used sources in the world for man, but for the daily use of these waters,
they must be appropriate for consumption, and for this it has to be in accordance with the
potability standards of the ministry of health (2011). Objective: Analyzing the water quality
of shallow wells of the Canaa district of the municipality of Rio Branco, Acre, from the
presumptive bacteriological quantification of fecal coliforms. Method: Was performed by
the calibrated handle method, nine samples were collected and they were properly
transported and stored at a suitable temperature, after which the microbiological analysis
was performed. A question was also raised about the factors that could possibly favor a
contamination. Results: Of the analyzed samples, 88.9% were outside the standards of
portability indicated by the Ministry of Health, ordinance N ° 2.914 of December 12, 2011,
characterizing them unfit for human consumption. The main factors that may be influenced
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by the contamination are: the installation of wells and also the neighborhood, the presence
of sewers or cesspits near the location of the well, the lack of cleaning and the most
convenient treatments of the well water. Conclusion: It is concluded that the well water
consumed by the local population is not appropriate for human consumption, which may can
cause possible infections by the microorganisms present in them.

Keywords: Groundwater. Fecal coliforms. Water quality.

INTRODUCAO

A agua é um recurso hidrico de
carater renovavel e indispensavel para a
existéncia de vida na terra. Para os
humanos a utilizacdo ¢é feita para
satisfazer as necessidades metabdlicas
do corpo e em quase todas as atividades
realizadas diariamente.

As aguas subterraneas sao uma das
fontes mais utilizadas no mundo para o
consumo humano, este tipo de fonte é
apontado como seguro para 0 cCoOnsumo
“in natura”, por serem consideradas puras
oriundas de agua das chuvas que sofrem
filtragcdo natural pelo solo, chegando a
camada impermeavel e formando o lencol
freatico."

Segundo o Ministério do Meio
Ambiente, as aguas subterraneas
representam um total de 96%, ou seja, a
agua de pogos é uma das fontes mais
acessiveis por serem economicamente
viaveis e uma fonte de abastecimento
indispensavel para as populacdes que
nao possuem acesso a rede publica de
abastecimento hidrico. E com o crescente
aumento da populagao, faz-se necessaria
a perfuragcdo de pogos rasos, que € uma
fonte de agua utilizada para diversos fins.?
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@) consumo dessas aguas
subterrdneas é crescente e com isso
aumenta a importancia de se relatar a sua
qualidade. Um exemplo s&o os pogos
construidos em areas onde ndo ha o
abastecimento de agua encanada
apropriado, sujeitando assim o consumo
de uma agua contaminada por
microrganismos patogénicos que podem
ser provenientes de material fecal de
esgotos, da localizagdo do pogo no solo,
das enchentes, da falta de
monitoramento, limpeza, manutencao
peridédica e a conservagao desses pogos,
podendo provocar infecgbdes, como febre
tifoide, disenteria colera e hepatite A.3
Visto que a agua é tado fundamental
e sua contaminagdo pode provocar
infecgdes, faz sentido que a qualidade da
agua seja tdo importante quanto a
quantidade ingerida, portanto toda agua
destinada ao ser humano deve estar de
acordo com os padrdoes estabelecidos
pelo Ministério da Saude, visando a
preservagdo da qualidade #. Segundo o
Ministério da Saude,® o padrdo de
potabilidade € um conjunto de normas que
ira  estabelecer valores de igual

adequabilidade para o consumo humano.




Os padrées adequados para agua
destinada ao consumo humano de acordo
com a Portaria n° 2914, de 12 de
dezembro de 2011 do Ministério da
Saude, as caracteristicas microbioldgicas
da agua devem apresentar auséncia de
coliformes totais e fecais por 100 ml da
amostra.®

Visto a grande importancia da agua
dos pogos rasos para a populagdo, este
estudo teve por objetivo a realizagdo de
uma analise microbiologica a fim de
informar a qualidade da agua, e
verificagdo  dos  principais  fatores
associados, e assim se a agua consumida
pela populacdo do bairro Canad que
reside no municipio de Rio Branco no
estado do Acre esta dentro dos padrdes

de potabilidade para consumo humano.
MATERIAL E METODOS

A pesquisa teve como carater o
meétodo informativo, levando-se em conta
a portaria do Ministério da Saude n° 2.914
de 12 de dezembro de 2011.5 O periodo
de estudo foi de margo a junho de 2018,
no bairro Cana3, que esta localizado
proximo ao estadio Arena da Floresta, no
segundo distrito do municipio de Rio
Branco. Bairro que possui muitas casas
oriundas de invasdo, com o total entre
ruas, becos e travessas chegam a 3,5km
na regido. O local contém uma grande
quantidade de pocos, pois ndo tem um

abastecimento de agua encanada
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apropriado. E também considerado um
bairro de baixa renda. Em 2014, o bairro
sofreu a maior enchente ja registrada no
estado do Acre, quando as aguas do rio
Acre atingiram a marca de 17,88 metros.

Para realizacdo da coleta das
amostras foram selecionadas
aleatoriamente duas ruas do bairro, sendo
coletadas nove amostras de agua de
pocos de residéncias, onde o0s
proprietarios autorizaram a realizacdo da
coleta.

As coletas foram feitas em pontos de
saida de agua mais proximo possivel do
poco, onde primeiramente realizou-se a
assepsia da saida da agua com alcool
96%, em seguida coletou-se a amostra em
sacos plasticos estéreis de
aproximadamente 200ml. Um
questionario foi montado para os
proprietarios dos pogos com 0s possiveis
fatores que podem estar relacionados
com a contaminagao da agua.

No transporte as amostras foram
embaladas em um recipiente fechado em
uma temperatura refrigerada, depois
armazenadas por aproximadamente 11
horas na geladeira at¢é o momento da
semeadura.

Os meios de cultura utilizados para a
realizacao da semeadura das amostras foi
o Agar Mc Conkey, pois é um meio
seletivo e diferencial para bactérias gram-
negativas, o meio Agar Sangue que é

nutritivo, onde ocorre o crescimento de




todos os tipos de bactérias, tanto gram-
negativas quanto gram-positivas®. A
metodologia utilizada para a semeadura
foi o modo quantitativo, por meio da
técnica de semeadura com alga calibrada
descartavel de 10y, que consiste em
utilizar uma amostra a ser analisada nao
diluida.”

Para melhor manuseio das amostras
de agua, as mesmas foram transferidas
para potes estéreis de 80ml, e assim feitas
sa semeaduras. Logo apds os meios de
cultura Agar Sangue e Agar Mc Conkey
estarem semeados, as placas foram
incubadas na estufa por 24 horas em uma
temperatura de 35 ° a 37°C.7

Apos o periodo de incubacido as
placas foram retiradas da estufa, foi feita a
contagem de colbnias presentes no meio
de cultivo, onde por meio do fator de
diluicdo chegou-se ao resultado da
quantificacdo bacteriana. O meio de
cultura Agar MC Conkey além de ser
seletivo e diferencial para bactérias gram-
negativas, ele indica também por modo de
uma mudanga na coloracdo (réseo-
avermelhada) da coldnia bacteriana se ela
€ uma fermentadora de lactose ou néo,
um fator muito importante na detecgéo de
enterobactérias.®

Para uma identificacao da
caracteristica morfolégica e tintorial do
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microrganismo presente no meio de
cultivo, foi realizada a técnica de

coloragéo de Gram.®
RESULTADOS E DISCUSSAO
ANALISE MICROBIOLOGICA

A Portaria n° 2914, de 12 de
dezembro de 2011, do Ministério da
Saude, estabelece como padrédo de
potabilidade, para a agua destinada ao
consumo humano, auséncia de bactérias
do grupo dos coliformes fecais, que
também sao conhecidos como
termotolerantes. Ja em relagdo as
bactérias heterotréficas, recomenda-se
que ndo se ultrapasse o limite de 500
UFC/ml, quando houver alteragdes
bruscas ou acima do usual na contagem,
a portaria indica uma investigagdo para
identificagdo de irregularidade.®

Tendo como base esta portaria,
verificou-se que dentro das amostras
analisadas 88.9% se apresentaram
inapropriadas ao consumo humano, pois
apresentam presenga de bactérias. A
tabela 1 mostra alguns valores
relacionados a quantificacao
bacteriologica realizada nas amostras
estudadas, em que se observaM valores
relativamente altos relacionados com o
padrao permitido pelo Ministério da

Saude.




Tabela 1: Descricdo da Quantificagao

bacteriana realizada

dos pogos rasos do bairro

Canaa.
Amostras Agar Mc Conkey Agar Sangue Agar Sangue Il

01 400 UFC 800 UFC 300 UFC
02 X X X

03 100 UFC 100 UFC 300 UFC
04 Incontaveis 4.200 UFC 5.700 UFC
05 X Incontaveis 500 UFC
06 Incontaveis 2.200 UFC 600 UFC
07 4.000 UFC 1.500 UFC 2.500 UFC
08 X 300 UFC 600 UFC
09 3.300 UFC 200 UFC X

UFC = unidade formadora de colbnias

Coliformes fecais ou termotolerantes
s&o bactérias em forma de bacilos gram-
negativos, aerobios ou anaerdbios
facultativos, oxidases negativas, que
fermentam lactose com produgéo de gas
nas temperaturas 44° - 45°C, e podem
crescer em meios contendo agentes
tenso-ativos. Esse grupo de bactérias esta
presente na microbiota residente do trato
gastrointestinal do ser humano e de

animais homeotérmicos.®

Das amostras analisadas 66,7%
demonstram que s&o bactérias gram-
negativas, pois apresentaram crescimento
bacteriano no meio Agar Mc Conkey, um
meio seletivo e diferencial para essas
bactérias (tabela 2). Com exceg¢do das
amostras 05 e 08, pois sdo gram-
positivas, o que ja as desclassifica do

grupo de coliformes.

Tabela 2: Caracteristica tintorial das bactérias presente nas amostras analisadas

AMOSTRAS COLORAGCAO DE GRAM
01 Gram-negativos
02 Auséncia de crescimento
03 Gram-negativos
04 Gram-negativos
05 Gram Positivos
06 Gram-negativos
07 Gram-negativos
08 Gram Positivos
09 Gram-negativos

Levando em consideragdao a

definichio de coliformes fecais, a
realizacdo da coloragdo de Gram, que €&
um método predominante utilizado em
bacteriologia, utilizado para diagnosticos

presuntivo, de triagem ou até mesmo
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confirmatério, mostra as caracteristicas
morfotintoriais das bactérias, que séao
diferenciadas pela coloracdo que vao
aderir dos corantes utilizados, poi,s a
partir da estrutura da parede celular, elas
serdo diferenciadas em dois grandes




grupos: gram-positivas e gram-negativas.
As positivas sao formadas principalmente
por acidos teicoicos, que retém a
coloracdo azul intenso e ndo serao
facilmente removiveis pelo alcool acetona,
e as gram-negativas sdo formadas
principalmente por lipidios, que sao
facilmente descoradas pelo alcool

acetona e assim sdo reveladas

posteriormente com a solugao de fucsina
ou safranina, apresentando-se na
coloragdo avermelhada.® Portanto a partir
da coloragao de Gram, nas bactérias que
houve crescimento nas amostras
estudadas, foi confirmado quais eram
gram-positivas ou negativas,
diferenciando a morfologia caracteristicas

dela.

Tabela 3: Caracteristicas morfotintoriais das bactérias presentes nas amostras analisadas.

AMOSTRAS BACTERIAS

01 Bacilos Gram-negativos
02 Auséncia de crescimento
03 Bacilos Gram-negativos
04 Bacilos Gram-negativos
05 Bacilos Gram-positivos

06 Bacilos Gram-negativos
07 Bacilos Gram-negativos
08 Bacilos Gram-positivos

09 Bacilos Gram-negativos

De acordo com a tabela 3 das
amostras analisadas, foi confirmado que
as 66,7% s&o bactérias bacilos gram-
negativos, o que indica serem possiveis
coliformes, tornando-as impréprias ao
consumo diario do ser humano. Assim
também como Aguiar et al3, que
realizaram um estudo nos bairros da zona
sul de Manaus, onde das 20 amostras
analisadas de agua de pogos, 12 delas
apresentaram contaminacao por bactérias
do tipo coliformes, tornando-as impréprias
ao consumo humano.

Como ultimo requisito de
identificacdo de possiveis coliformes
fecais presente na agua de pogo do bairro
Cana3, foi observado se as amostras que
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apresentaram bactérias com
caracteristica morfotintoriais de bacilos
gram-negativo, fizeram o metabolismo de
lactose, que €& caracterizado por
observagdo do meio de cultivo Agar Mc
Conkey, que contém vermelho-neutro
como indicador de pH e, como resultado,
as colbnias que metabolizam lactose
aparecem em vermelho a partir da
produgdo de acidos mistos, e as
bactérias que ndo sao fermentadoras de
lactose tornam o meio amarelo claro.”
Das amostras totais que
apresentaram caracteristica de ser bacilos
gram-negativos (Tabela 4), s6 84% delas
sédo fermentadoras de lactose, e soO estas

se encaixam na descrigcdo de coliformes




fecais. A tabela 3 indica que a amostra 07
tem a presencga de bactérias bacilo gram-

negativo, mas n&o apresentou a

caracteristica de fermentar a lactose,
portanto ndo se encaixa no grupo de

coliformes fecais.

Tabela 4: Amostras que apresentaram presenga de bactérias gram negativas

fermentadoras de lactose.

AMOSTRA BACTERIAS

Amostra 01 Bacilos Gram-negativos
Amostra 03 Bacilos Gram-negativos
Amostra 04 Bacilos Gram-negativos
Amostra 06 Bacilos Gram-negativos
Amostra 09 Bacilos Gram-negativos

Portanto das nove amostras
analisadas, as amostras 01, 03, 04, 06 e
09 nao estdo adequadas para o consumo
do ser humano, pois apresentaram um
valor ndo permitido de possiveis
coliformes fecais; a amostra 02 € a unica
que esta dentro do padrao potabilidade
aceitavel. Ja a amostra 07 n&o entra na
descricdo de coliformes fecais, mas
também é inapropriada para o consumo
humano ja que a quantificagdo bacteriana
se apresentou muito elevada, o que a
torna inapropriada para o consumo.
Oliveira et al'', que também
realizaram analise microbiologica em
agua de pogos rasos e artesianos no
municipio de boa Vista-Roraima, tiveram
um resultado significativo, pois das 5
amostras coletadas, 4 delas deram um
resultado positivo para coliformes totais e
fecais, 75% do total das amostras. Em um
comparativo com os estudos citados,
pode-se dizer que a agua de pogo € um
recurso muito utilizado para o consumo

diario da populacédo, mas um meio de facil
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contaminagdo, 0 que pode levar a
possiveis infecgdes, a populagdo que

venha a utilizar essas aguas.

POSSIVEIS FATORES
ASSOCIADOS COM A CONTAMINACAO
DA AGUA

De acordo com o questionario
executado nas nove residéncias do bairro
Canaa, em 77,8% das casas onde a agua
foi analisada, verificou-se que existe a
presenca de banheiro, fossa séptica, lixo
em terreno baldio, cérregos que
influenciar na contaminagdo do pogo, ja
que aquela area ¢é acometida por
enchente. Existe também a presenca de
esgotos nas proximidades do pogo, que é
considerada uma fonte de contaminacéao
por dejetos humanos. Essa infiltracdo de
fossas séptica nas  proximidades
evidencia um fator muito grave
comprometendo os lengdis freaticos.
Conte et al.’? descrevem que a infiltragédo
das fossas, defeitos na canalizacio

causam contaminag&o na agua.




Os principais fatores que influenciam
na contaminagdo da agua de pogos,
segundo Sousa,’ estdo associados a
falta de estrutura sanitaria e
principalmente o manejo inadequado de
dejecbes humanas e de animais
agregadas ao solo. Essas causas sao
relevantes sendo variaveis com as
relatadas pelos moradores da regido do
bairro Canaa.

Em 88,9% das residéncias, verificou-
se que o poco estda em um nivel mais alto
que esgoto/ fossa séptica, apresentando
uma distancia de 15 a 25 metros, o que
indica a facilidade de uma possivel
contaminagao da agua consumida, ja que
de acordo com o Ministério da Saude,™
por medida de seguranga, a distancia
minima € de 15 metros entre pocgos e a
fossa séptica do tipo seca, e de 45 metros
para demais focos de contaminacéo,
como chiqueiro, estabulos, valdes de
esgoto, galerias de infiltragdo entre outros
poluentes da agua e solo, uma superficie
que interfere na contaminagdo da agua
dos pogos rasos da regido do bairro
Canaa. Podemos citar as infraestruturas
dos pogos onde 66,7% estejam com suas
tampas vedadas, algumas se encontram
inapropriadas, pois sua tampa se encontra
nivelada com o solo, facilitando a
penetracao de bactérias.

Segundo Sousa,’® 0s
microrganismos, principalmente as

bactérias, podem estar presentes no
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ambiente natural do homem, como agua,
solo e no proprio homem e em todos os
seres vivos. Dessa forma qualquer agua
consumida pode estar contaminada por
microrganismos, acarretando com isso
doenca a todos que as consomem.

As aguas de pogos rasos sao de
grande importancia para a populagédo do
bairro Canaa, que nao dispde de agua
encanada, sendo sua utilizagao
imprescindivel para o0 preparo e
higienizacdo dos alimentos e ambiente,
atividades de lazer e para o manejo da
agricultura.

Dados de estudos realizados na
Republica do Yemen, em aguas
provenientes de pocgos artesianos,
mostram um indice de contaminagao de
65% por coliforme termotolerantes.’® No
ano de 2008, estimou-se que 28 milhdes
de pessoas no Brasil morrem por ano
devido a doengas transmitidas pela agua,
ou a falta de higiene,'” estimativa
considerada preocupante ja que no
questionario realizado nas residéncias do
bairro Canaa 30% das familias alegaram
ja ter apresentado alguma manifestagao
clinica recorrente da ingestdo da agua do
pPOGo.

As analises evidenciaram uma
contaminagao significante da agua de
poco ingerida pela populagdo do bairro
Canaa, semelhante a de Conte et al.'? que
apresentou um resultado de 67,4% nas

amostras analisadas de contaminagao por




coliformes totais, com uma presenca
elevada de Escherichia Coli, principal
microrganismo gram-negativo, anaerobio
facultativo, fermentador de lactose que faz
parte da microbiota intestinal normal.’®

CONCLUSAO

A pesquisa demonstrou que a
maioria das amostras analisadas se
encontravam contaminadas por bactérias,
deixando a agua impropria para o
consumo diario dos moradores do bairro
Canaa. As amostras inapropriadas
indicadas como possiveis coliformes
fecais apresentaram uma quantificagao
elevada, ndo atendendo ao padréo de
potabilidade da agua destinada ao
consumo humano recomendado pela
Portaria n° 2.914, de 12 de dezembro de
2011, do Ministério da Saude.

Verificou- se que os principais
fatores que levam a contaminagao desses
pocos sao a falta de uma infraestrutura
adequada para a populacédo daquela area,
presenca de coérregos e esgotos nas
proximidades dos pogos, falta de
orientacdo na realizagcdo da limpeza dos
mesmos, e a falta de um monitoramento
regular de agente epidemiologista.

Com os resultados obtidos, os
moradores devem ser alertados sobre o
devido estado em que se encontram as
aguas que estdo consumindo, e
informados sobre as devidas precaucgdes
que devem ser tomadas, como, por

exemplo, a limpeza ideal dos pogos, a

DéCiéncia em Foco. ISSN 2526-5946 2019; 3(1): 15-24

higienizacdo do ambiente externo onde se
encontra o pogo, entre outras coisas, para
assim favorecer uma agua de qualidade

para o consumo humano.
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